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L es Estivales de Fontaine-Guérard: 16 juillet => 15
aout

Mesdames, Messieurs, Chers Amis de |’ abbaye,

Jai le plaisir de vous annoncer au nom de |’ association « Esprit de Fontaine-Guérard » un trés bel
événement a |’ abbaye:

les Estivales de Fontaine-Guérard du 16 juillet au 15 aodt.
Ces estivales débuteront le 16 juillet avec une sophro balade.

Le point d’ orgue de cette programmation sera le vendredi 20 juillet & 18h00 avec un ver nissage-spectacle
des expositions estivales auquel vous étes chal eureusement conviés.

Il sS'agira d’ une itinérance sensorielle autour des univers picturaux, scul pturaux, poétiques et musi caux.
Catherine Pitel et Philippe Méro nous guideront a partir du “ bistrot des artistes’” a la découverte des
oeuvres exposées, dans le parc de |’ abbaye ou nous découvrirons les scul ptures monumental es en acier
pleines de symbolisme de Morgan, et les peintures a deux et quatre mains de Chantal Lallemand et Claude
Parizot dans |le dortoir des moniales transformé en atelier d’ artistes. Cette itinérance sensorielle et poétique
sera accompagnée musicalement par le duo Krios, et le sculpteur Yann créera en direct une sculpture en
terre au rythme de la musique. Une collation conviviale sera offerte a chacun.

Tout au long de I’ exposition les visiteurs pourront suivre la création en direct d’ une grande toile de plus de 5
meétres de long et des concerts de qualité seront proposés le 4 ao(t avec Little Saxe, le 10 aolt avec
Vibrasound et le 11 ao(lt avec Iness, tous vers 15h30.

Suivra une journée bien-étre le 28 juillet.
Les estivales s acheveront le 15 ao(t a 18h30.

Tous les éléments sont en pieces jointes. programme, affiches, flyer, avec lesliens pour lesréservations si
nécessaire.

Au plaisir de votre visite.
Trés agréable journée.

Olivier Monpoint

« Esprit de Fontaine-Guérard »
(Association loi 1901, SIRET n° 814 530 325 00012)
« Sauvegarde et rayonnement culturel

de I’ abbaye Notre-Dame de Fontaine-Guérard »



Abbaye Notre-Dame de Fontaine-Guérard
CD 714, 27380 RADEPONT

tél : 06 86 08 04 67

fontaine-guer ard@or ange.fr

www.abbayefontaineguer ar d.fr

Programme:

16 juillet 10h00-12h30 : sophro balade « Se mettre dans sa bulle »

Accueil a9h4b5, visite guidée de I’ abbaye et de sesjardins par Olivier puis Virginie, sophrologue, animerala
sophro balade avec atelier de meditation. A I’issue de la sophro balade, possibilité pour les participants de
pique-niquer al’ abbaye jusqu’ a 14h00.

Inscriptions (places limitées) : Virginie (Votre Bouffay d’ Air) : 07 88 85 56 46, www.votre-bouffay-dair.fr

16 juillet — 15 aolt : deux expositions.

— 16 juillet-12 ao(t : exposition de peinture « L’ Art Informel » de Chantal Lallemand et Claude Parizot,
peintures a deux et quatre mains (voir biographies en pieces jointes).

Peignant avec ses mains, ses doigts et ses ongles, Chantal Lallemand base ses créations sur le mouvement,
I’ émotion et la nécessité de faire ressortir les couleurs privilégiant les grands formats. Elle y coud aussi des
centaines, voire des milliers de perles, créant des oeuvres appréciées jusqu’ al’international .

Artiste aux multiples talents, dessinateur, peintre, fresquiste muraliste, sculpteur et écrivain., Claude Parizot
parcourt le monde pour créer des oeuvres éphémeres qui vivront le temps d’ un spectacle, d’ une foire ou
d’ une exposition et des oeuvres permanentes qui habilleront un espace intérieur ou extérieur.

— 18 juillet-15 ao(t : exposition de sculptures « O Sources » de Morgan.

Sculpteur international, Morgan propose dans les jardins de |’ abbaye une install ation composée de plusieurs
oeuvres monumentales, des feuilles et des plantes géantes en acier, symbolisant I'importance de la Nature,,
de lafragilité de notre environnement, et le besoin d’ harmoniser notre vie et nos espaces avec Elle.

Par leur grande verticalité et leur |égéreté dans le principe d' é évation, elles soulignent I'importance de la
spiritualité dans ce lieu de priere.

—20juillet 18nh00 : ver nissage-spectacle des deux expositions: « Itinérance Sensorielle ».

Itinérance musicale et poétique inspirée des peintures de Chantal Lallemand et Claude Parizot (tableaux a 2
et 4 mains) et des scul ptures monumentales dans les jardins de |’ abbaye de Morgan.

Catherine Pitel et Philippe Méro nous guideront dans cette itinérance avec des poésies.
Le duo Krios (flGte et guitare) animera musicalement cette itinérance.

Y azz, artiste sculpteur intemporel, réalisera pendant e vernissage, au rythme des musiques, une scul pture
d argile en S'inspirant du lieu et des autres artistes, alavue de toutes les personnes présentes.



Une fresque « Le Bistrot des Artistes serainstallée dans la salle capitulaire et accueillerales visiteurs, avec la
présence de la créatrice de bijoux « I’ Atelier de Véro » qui présenterale 20 et le 21 ses cauvres originales.

—4 ao(t a 15h30.

Apres-midi musicale danslesjardins et salles de I’ abbaye avec Little Saxe, saxophoniste incontournable a
Vernon. Ambiance saxophone, jazz estival.

—10 aolt a 15h30.

Concert avec Vibrasound, groupe pop rock reprenant les standards et styles musicaux des années 60 a
aujourd’ hui.

—11 aolt a 15h30.

Un grand moment musical avec Iness au chant et Karim Albert Kook ala guitare, bluesman qui ajoué avec
Luther Allison, Patrick Verbeke, Bill Deraime et Amar Sundy. Voyage musical dans un univers pop, folk,
blues et country.

Conditions d’ acces:
Le 20 juillet apartir de 17h30 : gratuit.

Les autres jours aux tarifs habituels d’ entrée al’ abbaye en visite libre. Les artistes sont rémunérés « au
chapeau ».

— 28 juillet 10h00-17h00 : Journée « Au nom du Bien-Etre ».

Margot Catherine, naturopathe, propose au cours de cette journée de refaire sens avec la nature: découverte
de I’ abbaye, relaxation / méditation, réalisation de recettes saines et gourmandes, déeuner dans le parc,
promenade en conscience, découverte des huiles essentielles, réalisation et dégustation d’ un godter sain et
gourmand.

Sur inscription : 06.76.38.48.51, catherine.margot9@gmail.com



